
潮来市立延方小学校(NOBUKATA ELEMENTARY SCHOOL) 学校便り 2019.2.1 発行

第12号 Tel :0299-66-2076
Fax:0299-66-4692

児童数 304名 E-mail:
(男155名女149名) 【延方小スローガン】 あいさつ・笑顔・自信

寒さに負けず元気に過ごそう！
２０１９年が始まって１か月が過ぎました。早いもので３学期もあと２か

月です。この２か月の間に，新しい学年になるための準備をしっかり行い，
積み残しのないようにして今の学年を締めくくりたいものです。
今年の冬は，降雨がないため乾燥しています。また，昼間は春の陽気を感

じさせるような暖かい日もありますが，朝夕は寒さが厳しく一日の中でも寒暖差が大きい日が
続いています。寒暖の差が大きいと自律神経（自分の意思では動かせない，内臓や血管などを
支配する神経）が乱れやすく，体調を崩しやすくなると言われています。もともと冬場は抵抗
力が落ちやすく，かぜやインフルエンザの流行もあり健康管理が難しい季節です。楽しく学校
生活を送るためにも，規則正しい生活を心がけたり，バランスの良い食事で十分な栄養を摂っ
たり，睡眠をしっかりとって疲れをためないようにしたりして元気に過ごしてほしいと思いま
す。ご家庭でのお子様へのあたたかいサポートをお願いします。

避難訓練（不審者対応）
１月１８日（金）行方警察署，スクールサポーターの協力をいただき，不審者対応の避難訓

練を行いました。１年生の教室に不審者が侵入したという想定で，
子供たちは「お・か・し・も」の約束を守りながら体育館に避難し
ました。その後，４年生の代表児童とともに不審者と遭遇した時の
対応を教えていただきました。日頃より「いかのおすし」を合い言
葉に指導しているところですが，その場面になると「大声を出す」
ことが難しいそうです。その時には，身に付けている防犯ブザーを
鳴らすとよいのですが，定期的に点検を行っていないと，いざとい
う時に音が鳴らず効果を発揮することができません。お子様の身を
守るためにも，定期的に防犯ブザーの点検をよろしくお願いします。

たすきをつなぐ ～６年生を送る会～
２月は，登校班，縦割り班活動，委員会活動など学校生活の様々な場面でリーダーシップを

発揮していた６年生から５年生に「たすきをつなぐ」月です。２月２８日（木）に開催される
「６年生を送る会」では，５年生が中心となって運営し，６年生に感謝の気持ちを伝えます。
特にたすきを受け取る５年生は，目に見える仕事だけでなく，会を支える見えない仕事にも心
を込めて準備にあたることが大切です。また，たすきを渡す６年生は，
卒業までの一日一日の授業の取組，あいさつ，言葉遣い，廊下歩行，
登下校・・・などに取り組む姿を通して下級生にどんなメッセージを
伝えられるのかが問われます。保護者の皆様にも「６年生を送る会」
を公開しますので，たすきをつなぐ時間をご覧いただき，子供たちと
一緒に拍手や声をかけていただきたいと思います。

２月の行事予定
１日(金)業間運動，６年潮来二中説明会 ２０日(水)クラブ活動
５日(火)清潔検査，業間運動 ２１日(木)縦割り班活動

ＳＣ 先生来校 ２２日(金)６年発育測定
６日(水)クラブ活動，クラブ見学 ２５日(月)登校班編制会議
７日(木)児童集会 ２６日(火)議会教育福祉経済委員会・教育委
８日(金)業間運動，新入生入学説明会 員会合同学校視察

１１日(月)建国記念の日 ２７日(水)委員会活動，学校評議委員会
１２日(火)３年そろばん学習，業間運動 ２８日(木)６年生を送る会，学年末保護者会
１３日(水)３年そろばん学習，

委員会活動
１４日(木)全校集会
１５日(金)業間運動
１８日(月)３年そろばん学習
１９日(火)３年そろばん学習

ＳＣ 先生来校


